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АКТУАЛЬНОСТЬ, ЗАДАЧИ

Современные условия жизни требуют от подрастающего поколения не только высоких академических

достижений, но и активного участия в физической культуре и спорте. Важность физической активности для

здоровья школьников трудно переоценить. Школьный спортивный зал является ключевым местом для

проведения уроков физической культуры, тренировок и спортивных мероприятий. Однако многие школы

сталкиваются с проблемами недостаточного оборудования, неэффективного использования пространства

и отсутствия необходимых условий для занятий спортом. Обустройство школьного спортивного зала

позволит создать комфортные и безопасные условия для занятий физической культурой, что в свою

очередь будет способствовать повышению интереса школьников к спорту и улучшению их физического

состояния.



ЦЕЛИ

1. Создание безопасной и комфортной спортивной среды. Обеспечение соответствующих условий для занятий
физической культурой, включая безопасность.

2. Обновление и модернизация оборудования: закупка необходимого спортивного инвентаря и оборудования для
различных видов спорта, чтобы обеспечить разнообразные спортивные активности.

3. Зонирование пространства: оптимизация использования спортивного зала за счёт создания зон для различных
видов спорта, что позволит эффективно организовать занятия и мероприятия.

4. Повышение интереса школьников к физической активности через организацию мероприятий, турниров и
соревнований.

5. Инклюзивность: обеспечение доступности спортивного зала для всех учащихся, включая детей с ограниченными
возможностями, чтобы каждый мог участвовать в спортивной жизни школы.



О СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ

Школьный спортивный зал — это место, где проходят  уроки физкультуры и спортивные 

мероприятия для учеников. Там могут быть разные спортивные сооружения: баскетбольные и 

волейбольные площадки, гимнастические снаряды, беговые дорожки и даже места для игры в 

настольный теннис. Важно, что это не только для занятий спортом, но и для развития 

командного духа и укрепления здоровья. 



СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ СЕЙЧАС



ЖЕЛАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ



ЖЕЛАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ



ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ

І. Привлечь внимание к состоянию спортивного зала;

2. Начертить план-эскиз нового спортивного зала;

3. Разработать элементы безопасности и удобства для школьников; 

4. Представить фото возможных вариантов оформления интерьера; 

5. Провести работу по бережному отношению к школьному имуществу.



КРАСОТА. УДОБСТВО. БЕЗОПАСНОСТЬ

- приобретение оборудования и спортивного инвентаря для проведения командных

игр (спортивных, интеллектуальных) с учащимися и родителями

- приобретение звукового оборудования для озвучивания и сопровождения

мероприятий проведения фото и видео съемки

- приобретение брендированной продукции, связанной с реализацией проекта ( 

футболки с логотипом школы и эмблемой игрового чемпионата, кепки, накидки

или жилеты)



ОТ НАСТОЯЩЕГО К БУДУЩЕМУ

1. Оборудование: Определить, какие виды спорта популярны в школе и какое оборудование нужно закупить
(гантели, мячи, скакалки, спортивные снаряды).

2. Зонирование: Разделить зал на зоны для разных видов активности: зона для игр с мячом, зона для
гимнастики, зона для силовых тренировок.

3. Безопасность: Важно учитывать безопасность пользователей. Например, установить мягкие покрытия на пол, 

чтобы минимизировать травмы.

4. Эстетика: Подумать о дизайне — яркие цвета, графика, мотивирующие надписи на стенах. Это создаст
приятную атмосферу.

5. Свет и вентиляция: Обеспечить хорошее освещение и вентиляцию, чтобы занятия были комфортными.

6. Инклюзивность: Подумать о том, как сделать спортзал доступным для всех учащихся, включая детей с
ограниченными возможностями.

7. Программа мероприятий: Разработать расписание занятий и мероприятий, чтобы максимально эффективно
использовать пространство.



СМЕТА ЗАТРАТ

Спортивный инвентарь (мячи, скакалки, гантели, спортивные снаряды и тп.) – 100 000 

руб.

Качественное освещение спортивного зала – 50 000 – 70 000 руб.

Новые скамейки для болельщиков и освобождённых – 50 000 руб.

Отделка и покраска стен, пола, потолка – 120 000 руб.

Оплата услуг рабочих – 60 000 – 80 000 руб.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Исходя из нашего проекта, можно сделать вывод, что МБОУ «СОШ№54» необходим

новый, качественный, безопасный и комфортный школьный спортивный зал для

проведения более интересных уроков физической культуры, подготовки к

соревнованиям и различным мероприятий.
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